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OLVASMANY MTérv 6, 2-6 SZENTLECKE Zsid 7, 23-28

Vilasz: Szeretlek, Uram, Istenem, én erésségem.

A zsidok mindennapi iméja volt az egyetlen Isten megvallasa és az
iranta valo szeretet emlitése. Jézus ezt nyilvanitja ki foparancsolat-
nak, de hozzateszi a felebarati szeretet kotelezettségét is. A kettd-
nek Osszekapcsolasa és egymas mellé allitasa az 6 Gjitasa. Egyiket
a masik nélkiil nem lehet megvalodsitani. Isten irant vald kotelessé-
geink legtobb esetben A az emberekhez valé viszonyunkban je-
lentkeznek. Aki igyekszik a szeretetet megvalositani, abban benne
van a hajlandésadg minden mas parancs teljesitésére.
EVANGELIUM Szent Mark konyvébél (Mk 12, 28b-34)

Abban az idében:

Egy irastud6 megkérdezte Jézustol: ,,Melyik az elsd a parancsok
koziil?" Jézus igy vélaszolt: ,,Ez az elsé: Halld, Izrael! Az Ur a mi
Isteniink, az egyetlen Ur. Szeresd Uradat, Istenedet teljes szivedbél,
teljes lelkedbdl, teljes elmédbdl és minden erddbol! A masodik
hasonlo6 ehhez: Szeresd felebaratodat, mint 6nmagadat! Ezeknél
nincs nagyobb parancsolat."

Az irastudo erre azt valaszolta: ,,Valoban, j6l mondtad, Mester,
hogy 6 az Egyetlen, és hogy rajta kiviil nincs mas. Es azt is, hogy
Ot teljes sziviinkbdl, teljes elménkbdl és teljes erénkbdl szeretni,
embertarsunkat pedig Ggy szeretni, mint sajat magunkat, tobbet ér
minden ég6 vagy véres aldozatnal."

Jézus az okos felelet hallatara megdicsérte: ,,Nem jarsz messze
Isten orszagatol." Ezutan tobb kérdést mar nem mertek neki folten-
ni.

AHET SZENTJE:

Egyhazunk november 9-én a laterani bazilika felszentelésének
iinnepét iili. A Varos és a Foldkerekség minden temploménak
anyja és feje - hirdeti a bazilika homlokzatan talalhato felirat. A
Nagy Konstantin csaszar idejében épiilt bazilikat I. Szilveszter
papa szentelte fel 324. november 9-én a Legszentebb Udvozitd
cimére. A sok csapast megért bazilikat XIII. Benedek papa 1726-
ban szentelte fel Gjra a Megvalto és Kereszteld Szent Janos tiszte-
letére. Arles-i Szent Caesarius plispdk a templom szépségét lel-
kiink tisztesagaval kapcsolta 6ssze mondvan: Ha azt szeretnéd,
hogy ez a bazilika fényben ragyogjon, akkor ne feledd, Isten is azt
akarja, hogy a lelkedet se boritsa a blin sotétje. Ez a papak székes-
egyhaza, ezért az 0j papa megvalasztasa utan rovid idon beliil
latogatast tesz a laterani bazilikaban, és elfoglalja tanitoi székét,
katedrajat. Aki ezen a napon meglatogatja egyhazmegyéje székes-
egyhazat, és ott elmondja a Miatyankot és a Hiszekegyet, teljes
blicsuban részesiil.

Isteniink, te €16 kovekbdl, valasztottaidbol emelsz 6rok hajlékot
folséges nevednek. Add, hogy Egyhazadat bokeziien toltse el az
ajandékozo Szentlélek, és hivd népedbdl egyre inkabb felépiiljon a
mennyei Jeruzsalem.

PASZTOR FERENC DIJAT ADTAK AT BEREGSZASZBAN
Idén oktober 21-én adtak at Pasztor Ferencrdl, egykori beregszaszi
romai katolikus plébanosrol , vértantrdl nevezett dijat. Ez
alkalommal Majoros Armella domonkos névér kapta az
egyhazkozségért végzett tevékenységéért. 2001-ben két
rendtarsaval érkezett Beregszaszba, ahol a katolikus
leanykollégium vezetését vette at, ahol gondoskodott a névendékek
testi-lelki fejlodésérol, valamint az épiilet rendbehozataldért is
sokat tettek. Emellett rendszeres segit6i voltak az akkori
plébanosnak Bohan Bélanak: hittanorakat tartottak, kozosségépitd
alkalmakat tartottak a hivek szamara, buzditottak 6ket a hitben
valo novekedésre. Az tinnepi szentmisével kezdddott, melyet
Molnar Janos beregszaszi esperes-plébanos mutatott be Pasztor
Ferenc halala 67. évforduldja alkalmabol. A szertartas utdn a martir
emléktablajanak megkoszorizasa kovetkezett.

ZARANDOKLAT ROMABA

A Beregszaszi egyhazkozség oktober 21-26-an zarandoklatot szer-

vezett Romaba, amely soran oktober 24-én a zarandokok részt
vehettek a Szentatya altalanos audiencidjan a Szent Péter téren.

A Szentatya a ,,Ne torj hdzassagot!” paranccsal folytatta a tizparan-
csolatrol szol6 katekézissorozatat az audiencia keretén beliil.
Hangsulyozta, hogy a hliség olyan életstilus és életmdd, amelynek
kialakitasa sok idét és komoly erdfeszitést igényel. Allhatatossa-
gunk végso és allando forrasa pedig Isten hlisége. A papa tanitasat
a vilag minden részérdl 6sszegytilt zarandok hivék hallhattak a
napstitéses Szent Péter téren.

A zarandokcsoport ezen kiviil Roma és a Vatikan tobb nevezetes-
ségét tekinthette meg, tobbek kozott a Szent Péter, a Laterdni és a
Santa Maria Maggiore bazilikakat, a Szent Lépcsot, a
Kolosszeumot, a hires romai tereket, szokOkutakat.

Oktober 23-an a romai Germanicum et Hungaricum kollégiumban
Németh Istvan ujmisés atya tartott tinnepi szentmisét a beregszaszi
zarandokcsoportnak.

A zarandokut soran lehetdség volt néhany 6rara megallni Velencé-
ben, ahol a zarandokok meglatogathattdk a Szent Mark bazilikat,
valamint Assisiben, ahol a Szent Ferenc és Szent Klara bazilikak-
ban volt lehetéség imadkozni.

HOGYAN IMADKOZZUNK?

Szentmadartoni Mihaly

A Katolikus Egyhaz Katekizmusa az imadsagot igy hatarozza

meg: ,,Az imadsag a lélek felemelése Istenhez, vagy a megfeleld
javak kérése Istent6l,, (2559. sz.). E mellett a hivatalos
meghatarozas mellett hasznos, ha van személyes fogalmunk is az
imarol. Kis Szent Teréz példaul igy latta sajat maga szamara az ima
mibenlétét: ,,Részemre az ima a sziv réviilete, az ég felé irdnyitott
egyszerl tekintet, a hdla és szeretet ujjongasa a megprobaltatasban
¢és az oromben!,, Az imadsag dsszetett valosag, de némi
leegyszertisitéssel minden imadsagnal megkiilonboztethetiink
harom dimenziodt: befelé, kifelé és folfelé.?

A befelé iranyul6 ima olyan imadsagot fejez ki, amelynek
iranyultsdga maga az imadkozo ember. Két alapveto kifejezése a
kéré imadsag €s a halaadas, de ide tartozik a biinbanat is.

Az Ujszovetségben a kérd ima szokincse gazdag: kérés, konyorgés,
allhatatos szolitas, kialtas, panasz. A kér6 imaval juttatjuk
kifejezésre az Istenhez fliz6d6 kapcsolatunk tudatat. A kérés mar
hozzé vald visszatérés. A bocsdnatkérés a kérd ima els6 mozzanata.
Ide tartoznak az egyéb bilinbanati cselekedetek is: bojt, lemondas,
vezeklés, zarandoklat, alamizsna, az irgalmassag testi és lelki
cselekedetei. A Miatyank a kéré ima dsmintaja. E16szor
hédolatunkat fejezziik ki a mennyei Atya irant, aldjuk szent nevét,
majd pedig imadkozunk sziikségleteinkért: kenyérért és mindazért,
amire sziikségiink van.

A befelé iranyulé imat mondhatnank a magunkért mondott imanak
is. Ezek leginkabb egyszerii, spontan imak, fohaszok, amelyekkel
Istenhez fordulunk. Itt nincsenek cenzorok, az ember ugy fejezi ki
magat, ahogyan tudja, vagy ahogyan érzi magat. Ezek az imak
lehetnek a biinbanat felinditdsa, az Istenre valo rahagyatkozas
kifejezése, halaadas. Ezeket a lelki megmozduldsokat kovethetik
koénnyek, 6romujjongas, hallgatas.

Amikor az imadsagrol beszéliink, szinte akaratlanul is a kérdé imara
gondolunk. Jézus szavaira hivatkozunk, hogy mindent kérhetiink
az Atyatol. A kérd imaban nem Isten akaratat igazitjuk a miénkhez,
hanem a miénket Istenéhez! Ez volt Jézus getszemani imadsaga:
elfogadta az Atya akaratat. Lehetséges azonban a kéré imat mas
szemszdgbdl is megkozeliteni: a kommunikdcio szemszdgebol. A
kérd ima parbeszéd Istennel, amelyet az iranta valé bizalom ihlet.
A befelé iranyuld ima masik formaja a hdlaadds. A halaadasban
elismerjiik Istentdl valo teljes fiiggdségilinket. A hivé ember
alapallasa tulajdonképpen a halaadas: minden Isten ajandéka. Jézus
gyakran adott halat mennyei Atyjanak: ,,Halat adok neked Atyam,
amiért kinyilatkoztattad a titkokat a kicsiknek...,, Mdria is halat ad
Istennek azokért a nagy adomanyokért, amelyekkel elhalmozta 6t.
Nekiink is gyakrabban kellene halat adnunk Istennek mindenért.

A szentignaci lelkigyakorlat zaré iméja a halaadas szép

formulaja: ,,Vedd, Uram, és fogadd el teljes szabadsagom,
emlékezetem, értelmem és egész akaratom, mindenem, amim van
és amivel rendelkezem. Te adtad nekem mindezt. Neked, Uram,



visszaadom. Minden a Tiéd, rendelkezz¢l vele egészen akaratod
szerint. Add nekem szereteted és kegyelmed, mert ez elég nekem.,,
A kifelé irdnyul6 imadsag masik neve a kozbenjaro imadsag, azaz
a masokért mondott ima. Abraham o6ta a kozbenjaras, a masik
javara torténd kérés az Isten irgalmassagara hangolt 1élek
sajatossaga, ismertetjegye. Sziileink, nagysziileink sokszor
gyermekeikért imadkoztak, vezekeltek, zarandokoltak, bojtoltek, a
szentek pedig a biindsok megtéréséért, vagy mas nagy szandékra
imadkoztak. Jézus ,,f6papi imaja,, 4llhat itt, mint Gsminta: O mar
értiink is imadkozott, tudniillik azokért, akik az apostolok szavara
hinni fognak.

Miért fontos a masokért mondott ima? A lélektani elemzések
kiindul6pontja itt az a meglatas, hogy életiinket valdjaban csak ugy
vagyunk képesek megvalositani, ha masokért éliink.
Sokféleképpen lehet masokért élni és dolgozni. Példaként a
sziiloket szoktuk emliteni, akik életiiket gyermekiik nevelésének
szolgalataba allitjak, vagy a betegapold ndvéreket,
gyermekgondozokat és egyéb ugynevezett szocialis
szeretetszolgalatot végzo személyeket. Van azonban a
kereszténységben egy masik kivalo ut, amelyet maga Krisztus
Urunk is gyakorolt: a mdasokért mondott ima. Keveset gondolunk
ennek az imanak a nagyszeriiségére. Krisztus urunk vilagosan
megmondta tanitvanyainak, hogy imadkozott értiik, kiilonosen
Péterért. Bucsubeszéde nem mas, mint az apostolokért mondott
nagy ima: , Ertiik konyorgok, Szent Atyam, tartsd meg dket a
nevedben,, (Jn 17,9).

Minket a masokért mondott ima visszahato ereje érdekel. Amig az
ember képes imadkozni masokért, addig nyitott 1¢lekkel éli életét,
¢s alapjaban evangéliumi Gtvonalon igyekszik megvalositani
¢letének értelmét, azaz masokért él. Hogy mit jelent masokért
imadkozva szentté valni, vizsgaljuk meg egy valos példan
keresztiil. 1964. januar 21-én Vogheraban, Olaszorszagban, egy
férfi haldoklott, aki még gyermekkoraban tragikus jatek
kovetkeztében elveszitette szeme vilagat. A fiuba akkor bekdltozott
a kétségbeesés, gytldlet és bosszuvagy. Akkor azonban talalkozott
a vakok nagy apostolaval, Don Orionéval, aki elmagyarazta neki,
hogy a vakok is lehetnek a vilagossag apostolai sokak szdmara,
akik egészséges szemiikkel sem képesek meglatni Isten csodait.
Cesarino Pisano — igy hivtak a fiit — mélyen elgondolkodott és
végiil is megtalalta életének igazi hivatasat: szerzetes lett a Butri-i
Szent Albert kolostorban és folvette a Fra Ave Maria nevet. Itt élt
egészen szent halalaig. Egy alkalommal lehet6sége nyilt arra, hogy
talalkozzon azzal a gyermekkori tarsaval, aki kiiitdtte a szemét.
Korabban talan képes lett volna megdlni bosszibol. Most azonban
felujjongott: ,,K6sz6ném neked, Istenem, hogy elvetted a szemem
vilagat, de a szivem csordultig megtoltdtted a mennyei fény
boldogsagaval!,, Nagyanyjdnak meg ezeket a meghat6 sorokat
irta: ,,Vannak emberek, akik nem hisznek a csodakban. fme, itt egy
nagy csoda: Egy vak, valamikor nagy btinds, de akinek Isten
megbocsatotta biineit, most egy kolostorban bezarkdzva nagyon
boldog. De nem 6nz6 boldogsag ez. Azokért sir, akiknek nincs
hitiik, és azért imadkozik, hogy mindenki megtalalja Isten
vilagossagat.,, A folfelé iranyuld ima olyan imadsagra utal,
amelynek célja Isten dicsérete. Az dldas ilyen ima, amely a
keresztény lélek alapmozgasat fejezi ki: Isten és az ember
talalkozasa. Aldjuk Isten nevét, mert felismertiik szentségét,
josagat, bolcsességét. Lélektani ereje abban rejlik, hogy életiinket
rahangoljuk Istenre és tudjuk, hogy j6 irdnyban haladunk. Az
imadas az embernek az els6 megnyilatkozasa, aki Teremtdje elott
teremtménynek ismeri el Gnmagat. Magasztaljuk az Ur nagysagat,
aki megteremtett benniinket, és a Megvalté mindenhatdsagat, aki a
gonosztol megszabadit benniinket. Jézus gyakran igy imadkozott
mennyei Atyjahoz: ,,Dicséitelek téged, Atyam.,, Vagy
gondolhatunk Maria imajara, a Magnificatra: ,,Magasztalja lelkem
az Urat...,, Ez az ima jut kifejezésre a dics6itd

himnuszokban: ,, Téged Isten dicsériink...,,, ,,Leborulva imadlak, 6
Oltariszentség...,, Imaéletiinkb6l mintha kimaradt volna ez a
hodold, imadoé magatartas, amely jellemezte a Szentségimadast, a
csendes adoracidt a tabernakulum elétt.

A dicsoito imadsdg az imanak az a formaja, amely a

legkdzvetlenebbiil ismeri el, hogy Isten az Isten. Onmagaért énekli
Ot meg, tettein tal Ot dics6iti azért, mert létezik. Ilyen ima
a ,,DicsOség az Atyanak, a Fiunak és a Szentléleknek,,, a
Szentmisében pedig a ,,Dicsdség a magassagban Istennek,,.
Idénként hasznos lenne elimadkozni a ,,Dicséséget,, csak ugy
magunknak, lassan, elmélkedve, meg-megallva egy-egy soran. Kar,
hogy a legszebb imaink annyira megszokotta valtak, hogy nem is
figyeliink szépségiikre: Miatyank, Udvozlégy, Dics6ség, Hiszekegy,
Urangyala. Jézus gyakran kezdte iméjat igy: ,,Dicséitelek, Atyam!,,
vagy: ,,Megdicsditettem a nevedet.,,

PLEBANIAI HIRDETESEK
+ November 8-an a reggeli szentmise utantdl szentségimadas
16:00 6raig. Beosztasa a kdvetkezd:
10:00 — Rozsaftizér tarsulat
11:00 — Szent Monika kdzosség
12:00 —Csendes 6ra
13:00 — Szent Anna Karitasz
14:00 — Jézus Szive tarsulat
15:00 — Plébaniai munkatarsak
+ November 10-t61 a karitasz munkatarsak vezetésével minden
szentmise el6tt 20 perccel a Szent Erzsébet kilenced imadkozasa-
val késziiliink a szent tinnepére.
+ Egyhazmegyénk székesegyhazanak bucsijara Szent Marton
napjan november 11-én 9:30-Kor keriil sor. Beregszaszbol buszt
inditunk 8:15-kor. Egyéni hozzéjarulas: 30 UAH.
+ November 18-an 18 orai kezdettel Erzsébet-balt szerveziink a
Pasztor Ferenc Hazban! Szeretettel virunk mindenkit!
IGENAPTAR
November 4. vasiarnap: Evkozi 31. vasirnap
MTérv 6,2-6 Zsolt 17 Zsid 7,23-28 Mk 12,28b-34
November 5. hétfo: 31. évkozi hét hétfé
Fil 2.1-4 Zsolt 130 Lk 14.12-14
November 6. kedd: 31. évkozi hét kedd
Fil 2.5-11 Zsolt21 Lk 14,15-24
November 7. szerda: 31. évkozi hét szerda
Fil 2,12-18 Zsolt 26 Lk 14,25-33
November 8. csiitortok: 31. évkozi hét csiitortok
Fil 3.3-8a Zsolt 104 Lk 15.1-10
November 9. péntek: A laterani bazilika felszentelése
Ez47.,1-2.8-9.12 Zsolt45 1Kor 3.9¢c-11.16-17 Jn 2.13-22
November 10. szombat: 31. évkozi hét szombat
Fil 4,10-19 Zsolt 111 Lk 16,9-15
TAKI (Taldld ki!)
A bibliaban egy irastudé kérdez, Jézus valaszol. Mirdl kérdez és mi
a valasz?

Indulj el az abra jobb also sarkabol (,,L” alakban, sakk 16 ugrasa)! ........
Indulj el az abra bal fels6 sarkabol (,,L” alakban, sakk 16 ugrasa)! .........
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HETI MISEREND

November 5, hétfé: 08:00 - Beregszasz
November 6, kedd: 16:00 - Beregszasz
November 7, szerda: 08:00 - Beregszasz
November 8, csiitdrtok: 08:00 - Beregszasz
November 9, péntek: 08:00 - Beregszasz
November 10, szombat: 15:30 - Macsola
16:00 - Beregszasz
November 11, vasarnap: 08:00 - Ardd
10:00 - Beregszasz

BEREGSZASZI ROMAI KATOLIKUS SZENT KERESZT PLEBANIA
web: www.beregszasziplebania.org.ua
FelelGs szerkeszt6: Bunda Rita
Ukrajna, 90200 Beregszasz, Bethlen u. 2.
Tel./fax: +3803141-25113
e-mail: beregszasziplebania@gmail.com




